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Sammanfattning 
Förutom dagvattendammarnas huvudfunktion, att jämna ut vattenflödena i dagvattennätet, har de 

flera andra värdefulla funktioner. Dessa kan delvis stå i konflikt till varandra, men genom att 

konstruera varierade dammar där vattnet styrs över både djupa och grunda vegetationsrika 

områden, kan förutsättningar för många funktioner ges samtidigt. 

Några av de funktioner som dagvattendammarna kan ha, förutom flödesutjämning, är rening av 

vatten, synliggörande av eventuella föroreningar, estetiska värden, pedagogiska värden och biologisk 

mångfald. 

Genom rätt genomförd anläggning och skötsel av dammarna kan dammarnas värde för biologisk 

mångfald och andra funktioner höjas avsevärt. 

Åtgärder för hög biologisk mångfald tillsammans med bra 
reningsförmåga och estetiska värden 

Vid anläggning 

1. Dammen bör ha långgrunda delar, varierande vattendjup, variationer i strandlinjen, 

varierande bottenmaterial, öar i större dammar och även gärna möjlighet till 

vattenståndsregleringar. (se C, D, E, F och J) 

2. Vattnet bör styras så att genomströmning sker i så stor del av dammen som möjligt. Vattnet 

bör även styras så att det omväxlande passerar djupare delar och grunda vegetationsrika 

delar. (se E) 

3. Bygg ett sandfång eller anlägg en mindre sedimentationsdamm där tillförande ledningar 

mynnar. (se K) 

4. För många arter är det fördel att dammen inte torkar ut och att djupaste delarna är minst 0,5 

meter. Det är dock värdefullt med en variation av olika typer av våtmarker i landskapet (se A, 

B och C) 

5. Matjord bör inte tillföras i slänter eller i omgivningen runt vattenmiljöerna. (se F) 

6. Så eller plantera våtmarksvegetation vid anläggning så att en artrik och varierad vegetation 

utvecklas. Växter som förekommer naturligt i regionen bör användas. Kokosmattor med frön 

är en metod som både motverkar erosion och etablerar vattenväxter. ( se G) 

Vid underhåll och skötsel 

7. Plantera inte in fisk, särskilt inte karpfisk (ruda, mört, sutare etc.), eller kräftor i dammar. Om 

fisk har etablerat sig bör man tömma dammen (om den är tömningsbar). (se H) 

8. Närsalter som fosfor och kväve samt lera och sediment och giftiga ämnen bör minimeras i 

tillförande vatten. (se K) 

9. Röj runt dammen för att undvika helskugga från omgärdande träd och buskar. Särskilt viktigt 

är att det är öppet från söder och sydväst. (se I) 

10. Rensa inte vattnet från vattenvegetation förrän det är absolut nödvändigt. (se G och L) 
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Omgivning 

11. Skapa vid anläggning och genom skötsel variationsrika miljöer runt dammen samt gröna 

korridorer mellan dammar. Blomrika magra och sandiga marker, buskage, grenhögar, 

stenrösen och stockar är viktiga som jaktmarker, gömställen och övervintringsplatser för 

många av dammens djur. (se L, M och N) 

12. Även återskapade diken och vattendrag är värdefullt. Tillförande diken kan med fördel 

konstrueras som tvåstegsdiken, vilket ökar kapaciteten vid höga flöden, minskar erosionen 

och ökar reningsförmågan. (se K) 

 

För att underlätta skötseln av dagvattendammarna är det lämpligt att ta fram en enkel skötselplan 

för respektive dagvattendamm inklusive deras närmaste omgivning. Här kan man enkelt se vilken 

skötsel som ska göras, var den ska ske, tidpunkt och hur ofta den ska göras.  

Man bör tänka på att större vattenslamander och åkergroda är skyddade genom 

artskyddsförordningen. Detta innebär att åtgärder som kan påverka arternas livsmiljöer negativt inte 

får göras utan dispens från länsstyrelsen. 
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Inledning  
Våtmarkerna i landskapet 

Våtmarker och småvatten fyller många funktioner i landskapet. De har en viktig vattenrenande 

funktion både vad gäller näringsämnen och sedimentpartiklar. De påverkar också hydrologin och kan 

ha en bromsande och flödesutjämnande effekt på flödet i vattensystem. Dessutom har många 

våtmarker en hög biologisk produktion vilket gör att de ofta är mycket fågelrika marker. Förr var 

översvämningsmarker och mader mycket viktiga slåttermarker som gav en hög och pålitlig 

produktion av hö.  

Slutligen är våtmarkerna nödvändiga för en stor del av våra växt- och djurarter. Det finns ett stort 

antal hotade arter som är beroende av våtmarkerna för sin överlevnad. Sjöar och våtmarker upplevs 

oftast som tilltalande och attraktiva att vistas vid. Kanske ligger detta djupt nedärvt i oss eftersom 

det var här det fanns rik tillgång på fisk, fåglar och annat villebråd som vi kunde jaga. 

Våtmarkerna har minskat mycket kraftig i landskapet, särskilt inom de större jordbruksområdena. 

Våtmarker har dikats ut, sjöar har sänkts, vattendrag har grävts och rätats så att 

översvämningsmarkerna försvunnit och mindre vattendrag har lagts i rör. Detta har medfört problem 

som ökade näringstrasporter, översvämningar och förlust av arter.  

Det gör att nyanläggning av småvatten och våtmarker är viktiga för att restaurera landskapet och 

våtmarkernas funktioner. 

Livet i en damm 

Multnande växtdelar, växtplankton och alger som växer på stenar och andra ytor samt vattenväxter 

är grunden i våtmarkens ekosystem. Dessa äts av en mängd vattenlevande ryggradslösa djur som 

djurplankton, vattengråsuggor och olika sländlarver. Även grodlarver äter alger och växtdelar. De 

små växtätarna äts i sin tur av en mängd rovdjur som dykare, trollsändelarver och salamandrar.  

Alla småkrypen i dammen är nödvändig mat för ändernas, rörhönsens och doppingarnas ungar. 

Fisken äter samma mat som våtmarksfåglarna och är därför en konkurrent till fåglarna. Eftersom 

fiskarna har en konkurrensfördel genom att alltid befinna sig i vattnet nära födan vinner fiskarna 

denna konkurrens över fåglarna. De bästa dammarna för många fåglar är därför fisktomma dammar. 

Många av de insekter som lever i dammen är larver som sedan kläcks till flygande dagsländor, 

nattsländor, flicksländor och trollsländor. Även många myggor kläcks, men i solbelysta dammar som 

inte torkar ut under sommaren finns inte mycket stickmygg, utan här dominerar helt fjädermyggor 

och tofsmyggor vilka inte suger blod. Dessa är istället, tillsammans med alla sländor, mycket viktig 

föda för fåglar och fladdermöss. 
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Figur 1. Förenklad bild av näringsväven i och vid ett småvatten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Figur 2 och 3. Kiselalger och hinnkräftor är plankton som finns i dammarna.  

Producenter=växter: Lagrar solenergi och bygger upp näringsämnen som djuren lever av.  

Djuren i småvattnet kan i huvudsak delas in i följande grupper 

Betare: Växtätare 

Skrapare: Lever på att skrapa i sig alg- och bakteriefilm från underlag som stenar, växter, grenar mm 

Sönderdelare: Lever av döda växtdelar och bakterierna på dessa. Genom att tugga sönder växtdelarna 

påskyndar de på så sätt nedbrytningen. 

Detritusätare: Lever av detritus som är dött organiskt material blandat med bakterier som faller och 

lägger sig på bottnen. 

Filtrerare: Filtrerar organismer och näringspartiklar som svävar fritt i vattnet. 

Rovdjur (Predator): Lever av att äta andra djur. 
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Våtmarker är artrika 

Artantalet kan vara mycket högt i våtmarker och småvatten. Hundratals vattenlevande arter finns i 

en enda damm. Bland vattenväxter hittar man ofta runt 30 arter. Dessa brukar man dela in i 

undervattensväxter som växer helt nedsänkta under ytan, flytbladsväxter som alltså har flytblad på 

ytan samt övervattensväxter som står i vatten men som skjuter upp en bra bit över vattenytan. I 

verkligheten är gränsen mellan dessa kategorier inte så skarp. Flera arter har både undervattensblad, 

flytblad och övervattensblad under växtsäsongen. 

 
Figur 4. Exempel på övervatten- flytblads och undervattensväxter. 

Bland de ryggradslösa djuren hittar man vid inventeringar ofta ett 50-tal arter men det verkliga 

artantalet ligger troligen ofta över 100 arter i en damm. När man håvar och häller upp innehållet i en 

balja upptäcker man snabbt myllret av djur i dammen. Särskilt rikligt förekommer dagsländelarver, 

vattengråsuggor, buksimmare och trollsländelarver. Ofta finns även gott om nattsländelarver, 

ryggsimmare och dykare tillsammans med många andra grupper av djur. 

Groddjuren förekommer med fem arter i våtmarkerna i Halland. Dessa är vanlig groda, åkergroda, 

vanlig padda, mindre vattensalamander och större vattensalamander. 

Flera sällsynta arter kan förekomma. I dammar i Falkenberg har exempelvis större vattenslamander 

hittats i några dagvattendammar. Den hotade och mycket sällsynta stora och vackra dykaren Dytiscus 

circumflexus, som är släkt med den gulbrämade dykaren, har hittats i en damm utanför Falkenberg. 

Ytterligare en rödlistad dykare, Ranthus notaticollis, hittades i en dagvattendamm. Detta var den 

första observationen i Halland och i Västsverige. Andra arter var tidigare rödlistade men har ökat i 

antal, kanske på grund av våtmarksanläggningarna, och har därför kunnat plockas bort från rödlistan. 

Exempel på en sådan art är dvärgyggsimmaren Plea minutissima som är vanlig i dagvattendammarna 

i Falkenberg och Varberg. 

Tänk på att större vattensalamander och åkergroda är skyddade genom artskyddsförordningen. 

Detta innebär att åtgärder som kan påverka arternas livsmiljöer negativt inte får göras utan dispens 

från länsstyrelsen. 

Läs mer om arter 

Lundberg, H. 2008. Trollsländor i Sverige ς en fälthandbok. ISBN 978-91-88044-25-9 

Mossberg, B & Stenberg, L. 2010. Den nya Nordiska floran. ISBN 9789174240955 

Olsen, L-H. & Svedberg, U. 1999. Smådjur i sjö och å. ISBN 915183491X  
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Exempel på ryggradslösa djur 

   
Figur 5 och 6. Blodröd ängstrollslända och en nykläckt mosaiktrollslända. 

   
Figur 7 och 8. Ljus lyrflickslända och näckrosmott vars larver lever i dammarna. 

   
Figur 9 och 10. Fyra arter av dykare (släktet Dytiscus) som förekommer i dammar samt Sveriges 

största spindel kärrspindeln som springer på vattenytorna.  
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De fem arterna av amfibier 

   
Figur 11 och 12. Lekande vanlig groda och åkergroda. 

   
Figur 13 och 14. Vanlig padda och romsträngar av samma art. 

   
Figur 15 och 16. Mindre och större vattensalamander. 

 
Figur 17. Larv av större vattensalamander samt av mindre vattensalamander underst i bilden.  






























































